EXCELSIOR

January 12, 2023

Upcoming Events

JANUARY

13—NO SCHOOL
{teacher work day}

16—NO SCHOOL
{MLK Jr. Day}

17-5 pm Literacy night
{K-2}

18—4:30 pm MS girls
basketball game @ ICS
5 pm Literacy night
{3-5th}

19-5:30 pm Board
meeting

19&20, 23-25—-6:30 pm MS
Theatre Company
performance

20—AM kinder/B day MS
11am MS assemblies
12:30 pm early out

1pm MS volleyball club

In the Excelsior Academy Middle School, our students are
encouraged to develop good character by practicing the Leader
and Learner Attributes. We aim to help students learn and practice
each of these character traits. One of these attributes is empathy.
| am impressed by the students at Excelsior who demonstrate a
concern for others and who are always on the ready to help others.
These students truly understand what it means to have empathy.
Each of them try very hard to see the world through the eyes of
others and respond when their peers are in need.

Empathy also means taking an interest in the people around you.
This kind of empathy helps students develop listening and
comprehension skills. It gives them the ability to network and
create meaningful relationships throughout their lives. In his book
The Resiliency Breakthrough, Christian Moore shares the following
experience: “...a few years ago as | was walking on a college
campus late one evening and noticed someone coming toward me
on the sidewalk. It only took me a second to realize it was one of my
childhood heroes: San Francisco 49ers Hall of Fame quarterback
Steve Young. | stopped him to ask for his autograph and began
telling him how great he was. Instead of letting me go on with my
praise he asked me all about what | was studying and what | wanted
to do with my degree. He ended up interviewing me for about
twenty minutes! | was shocked when he told me how much he
admired me after learning about my passions and interests. There
| was, talking with a football legend, a two-time NFL MVP, yet after
he walked away | felt like | was the celebrity! It would have been so
easy for him to sign the autograph and walk away, but he gave me
real time, focus, and interest.”

As the new year begins, it is a great time of year to instill empathy
in ourselves. It is a character trait that quickly becomes a habit if a
person is willing to put it into practice. Let’s all make an effort to
direct our focus outwards this year. Listen to the people around
you and take an interest in them. Practicing this is a life skill that
will serve each of us for years to come.

Mr. Anderson



It's not too early to start getting ready for 7th grade! Incoming 7th
graders must have written proof of receiving the following additional
immunizations: Tdap, Meningococcal, and two Varicella. Students
can receive these immunizations when they turn 11.

Please send completed immunizations to Cami Thorpe at
cthorpe@eautah.org or upload them to this link:

Upload immunizations here

Winter Ball FAQ's

Who? Winter Ball is our 8th grade dance, where students (8th graders only!) enjoy dancing with
their peers. It will be held on Friday, January 27, from 7-8:30 pm.

Waltz? Before the dance, students have the opportunity to learn the waltz during school. The 5
slots on the dance card are waltz dances, danced to modern music. We find that students
dance more overall when they learn this skill.

Dance cards? The week of the dance, each student receives a dance card with 5 blank slots.
They reserve each slot (dance) by asking another student to dance the waltz with them. Both
students write each other’s name down on their dance cards, on the same line. The dance card
dances will be announced throughout the length of the event.

Semi-formal? The attire to the event is semi-formal. Please see the dress code below. Any
students that are not in dress code will not be allowed to enter the event.

Dress code?

LADIES: Dresses or skirts are required and must touch the top of the knee « Shoulders
must be covered with a minimum of a capped sleeve « Necklines no lower than 4 inches below
collarbone « Dress shoes or sandals (no flip-flops) « Midsection must be covered « No unnatural
hair colors « Moderate accessories

GENTLEMEN: Oxford style shirt, must be tucked in ¢ Suit jacket/sport coat is optional «
Tie required ¢ Dress pants required « No unnatural hair colors « Moderate accessories

Dance? This is not a “date” dance, and EA does not encourage it. We do encourage asking 5
people to dance the waltz, and writing their names down in the dance card. We also encourage
having FUN and making memories with friends!

Parent dance? We have very supportive parents, and we love it! But... this dance is for the kids!
Parents may come the last 10-15 minutes of the dance to take pictures, dance with their stu-
dent, help clean up, and get ready to take students home.

Volunteering? We do need some help setting up, cleaning up, and things in between! Think of it
as a back stage pass ;). We will send out an email with volunteer signup links early next week!



https://excelsioracademy.co1.qualtrics.com/jfe/form/SV_4TLVGnYMbk3r3q5

g
¥

3 R %

* Excelsior Academy

Eighth Grade

¥
»>1<«

@ inley ggan

>

Tickets are $5 until school is out on 1/27
Tickets are $10 at the door, so don't wait!

Ladies dress code:

Dresses/skirts required, must touch top of knee
Shoulders must be covered w/min of capped sleeve
Necklines no lower than 4 inches below collarbone

Dress shoes or dress sandals-no flip flops
Midsection must be covered
No unnatural hair colors
Moderate accessories

Gentlemen dress code:
Oxford style shirt, must be tucked in
Suit jacket/sport coat - optional
Tie required
Dress pants required
No unnatural hair colors
Moderate accessories

{This is a dance only; no meal will be provided}

January 27,2023 | 7-8:30 pm

Pay in the office or through your Compass account %%%




Next school year

we will offer
g | @:, | G all-day and
< R ‘\\\;%‘6" half-day
e g W kindergarten
January 47th: K-2nd Grades classes.
January 48th: 3rd-5th Grades
# 5:00 Book Fair openg Space will be
#5545 Local authors meet & greet beging e
% 5:80 Sign up for library cards and limited.
watch a local artist at work
# 6:00 Attend workshops and earn tickets Lottery
6:65 Prize drawing!™
*Must be pregent to win app||Cat|OnS are
We hepete see youthenel
now open!

7th grade vision screenings and hearing
screenings will happen on Thursday,
January 19th. If you would like to opt out

your student from the vision screen please
email ffarley@eautah.org. If you would like to
opt out your student from the hearing screen
please email plee@eautah.org.




BOARD MEETING

There is a public board meeting scheduled on January 19, 2023 at 5:30 pm in
the middle school library. This board meeting will have several items that we
invite parental input. Please consider attending! This is the best opportunity
for parents to have a voice in important decisions.

School Fee schedule: The school fee schedule will be reviewed and discussed
in the January board meeting. This will be the first of two public hearings on
the fee schedule and the final fee schedule will be approved in the February
board meeting. You can find the current fee schedule here:

SCHOOL FEE SCHEDULE

Uniform Policy The uniform policy will be discussed and approved. If any par-
ents have suggestions, you are welcome to suggest them at the January board
meeting. The current uniform policy can be found here:

UNIFORM POLICY

Our lottery for 23/24 is now open!
CLICK HERE TO APPLY!

O.’ What if | have a younger sibling that wants to attend in 23/24 school year?

A Click the link above and fill out the application (Don't forget to click the sibling
box!)

O.’ What if my child is currently enrolled, and | want them to attend next year?

A Do not fill out an application. Instead, we will be sending out an intent to
return email. That is how you keep your spot for next year. Watch for that email
next month.

Spread the word! We'd love to have your family and friends with us as well!


https://vahara-o2-public.s3.amazonaws.com/media/105565/2022-2023-Fee-Schedule-and-Spend-Plan.pdf
https://vahara-o2-public.s3.amazonaws.com/media/98417/Uniform-policy-bilingual-2023.pdf
https://secure.excelsior-academy.org/index.php

MIDDLE SCHOOL
VOLLEYBALL CLUB
STARTS JAN 6!

JAN 6, 20, 26; FEB 3, 10, 17
FROM 1- 230 PM IN THE GYM




The Elementary Lost and
Found is Overflowing!

Please come into the elementary and have a
look through the lost and found bins.

We have sweaters, jackets, coats, water
bottles, lunch boxes and many other treasures!

All items will be donated to charity on:

Friday, January 13" and 27t

(Iltems are donated twice a month.)




EXCELSIOR

12 de

Proximos Eventos

ENERO

13—NO HAY CLASES
{dia de trabajo del maestro}

16—NO HAY CLASES
{Dia de MLK Jr.}

17-5 pm noche de
alfabetizacion {K-2}

18—4:30 pm MS juego de
baloncesto de chicas @ ICS
5 pm noche de
alfabetizacion {3-5th}

19—-5:30 pm Reunién de la
junta

19&20, 23-25-6:30 pm MS
Actuacion de la Compaiiia
de Teatro

20—AM jardin de nifios/Dia
B escuela intermedia
11am MS Ensambles

12:30 pm dia de salida
temprano

1pm MS club de voleibol

enero de 2023

En la Escuela Intermedia Excelsior Academy, animamos a nuestros
estudiantes a desarrollar un buen caracter practicando los Atributos
de un Lider y Aprendiz. Nuestro objetivo es ayudar a los estudiantes a
aprender y practicar cada uno de estos rasgos de caracter. Uno de
estos atributos es la empatia. Estoy impresionado por los estudiantes
de Excelsior que muestran preocupacion por los demas y siempre
estan listos para ayudar a los demas. Estos estudiantes realmente
entienden lo que significa tener empatia. Cada uno de ellos se esfuerza
mucho por ver el mundo a través de los ojos de los demas y responde
cuando sus companeros lo necesitan.

La empatia también significa interesarse por las personas que te
rodean. Este tipo de empatia ayuda a los estudiantes a desarrollar
habilidades de escuchay comprension. Les da la capacidad de
establecer contactos y crear relaciones significativas a lo largo de sus
vidas. En su libro The Resiliency Breakthrough, Christian Moore
comparte la siguiente experiencia: “...mientras caminaba por un
campus universitario tarde una noche hace unos anos, noté que
alguien venia hacia mi en la acera. Solo me tomé un segundo darme
cuenta de que era uno de mis héroes de la infancia: el mariscal de
campo del Salon de la Fama de los San Francisco 49ers, Steve Young.
Lo detuve para pedirle un autdégrafo y comencé a decirle lo bueno que
era. En lugar de dejarme continuar con los elogios, me pregunté todo
sobre lo que estaba estudiando y qué queria hacer con mi titulo.
iTermino entrevistdndome durante unos veinte minutos! Me sorprendio
cuando me dijo cuanto me admiraba después de conocer mis pasiones
e intereses. Alli estaba yo, hablando con una leyenda del futbol
americano, dos veces MVP de la NFL, pero después de que se fue, ime
senti como si yo fuera la celebridad! Hubiera sido muy facil para él
firmar el autégrafo y alejarse, pero me dio tiempo real, enfoque e
interés".

A medida que comienza el nuevo afno, es un gran momento del ano para
inculcar empatia en nosotros mismos. Es un rasgo de caracter que
rapidamente se convierte en un habito si una persona esta dispuesta a
ponerlo en practica. Hagamos un esfuerzo para dirigir nuestro enfoque
hacia afuera este ano. Escucha a las personas que te rodean e
interésate por ellas. Practicar esto es una habilidad para la vida que
nos servira a todos en los anos venideros.

Senor Anderson



iNo es demasiado pronto para comenzar a prepararse para el 7° grado! Los
estudiantes que ingresen al 7.2 grado deben tener un comprobante escrito
de haber recibido las siguientes vacunas adicionales: Tdap, meningococcal
y dos vacunas contra la varicela. Los estudiantes pueden recibir estas
vacunas cuando cumplen 11 anos.

Envie las vacunas completas a Cami Thorpe a cthorpe@eautah.orgo
carguelas en este enlace:

Subir vacunas aqui

Preguntas frecuentes sobre el baile de invierno

¢Quién? Winter Ball es nuestro baile de 8.° grado, donde los estudiantes (isolo los de 8.° grado!)
disfrutan bailando con sus companeros. Se llevara a cabo el viernes 27 de enero de 7a 8:30
p.m. metro.

¢Vals? Antes del baile, los estudiantes tienen la oportunidad de aprender el vals durante la
escuela. Las 5 ranuras en la tarjeta de baile son bailes de vals, bailados con musica moderna.
Encontramos que los estudiantes bailan mas generalmente cuando aprenden esta habilidad.

¢Cartas de baile? La semana del baile, cada estudiante recibe una tarjeta de baile con 5 espa-
cios en blanco. Reservan cada espacio (baile) pidiéndole a otro estudiante que baile el vals con
ellos. Ambos estudiantes escriben el nombre del otro en sus tarjetas de baile, en la misma
linea. Los bailes de la tarjeta de baile se anunciaran durante todo el evento.

¢Semi-formal? La vestimenta para el evento es semi-formal. Consulte el codigo de vestimenta
a continuacion. Cualquier estudiante que no esté en el cédigo de vestimenta no podra ingresar
al evento.

;Codigo de vestimenta?

DAMAS: Se requieren vestidos o faldas y deben tocar la parte superior de la rodilla s Los hom-
bros deben estar cubiertos con un minimo de mangas cortas « Escotes no mas bajos de 4
pulgadas debajo de la clavicula « Zapatos de vestir o sandalias (no chancletas) cubierto « Sin
colores de cabello no naturales « Accesorios moderados

CABALLERQOS: Camisa estilo Oxford, debe estar fajada « La chaqueta de traje/abrigo deportivo
es opcional « Se requiere corbata « Se requiere pantalon de vestir « No se permiten colores de
cabello no naturales « Accesorios moderados

¢Bailar? Este no es un baile de "cita", y EA no lo fomenta. Recomendamos pedir a5 personas
que bailen el vals y escribir sus nombres en la tarjeta de baile. iTambién animamos a divertirse
y crear recuerdos con amigos!

¢Baile de padres? Tenemos padres que nos apoyan mucho, iy nos encanta! Pero... ieste baile
es para ninos! Los padres pueden venir durante los ultimos 10 a 15 minutos del baile para tomar
fotografias, bailar con sus hijos, ayudar a limpiar y prepararse para llevar a los estudiantes a
casa.

¢ Trabajar como voluntario? iNecesitamos ayuda para configurar, limpiar y cosas intermedias!
Piense en ello como un pase entre bastidores;). iLe enviaremos un correo electrénico con
enlaces de registro de voluntarios a principios de la proxima semanav!



https://excelsioracademy.co1.qualtrics.com/jfe/form/SV_4TLVGnYMbk3r3q5
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27 de enero de 2023 | 7-8:30 pm

Los boletos cuestan $ 5 hasta que termine la escuela el 1/27
Los boletos cuestan #10 en |a puerta, jasi que no esperes!

Cédigo de vestimenta de damas:

Se requieren vestidos/faldas, deben tocar la parte superior de la rodilla
Los hombros deben estar cubiertos con un minimo de mangas cubiertas

>

Escotes no inferiores a 4 pulgadas por debajo de la clavic
Zapatos de vestir o sandalias de vestir, no chanclas
La seccién media debe estar cubierta.
Sin colores de cabello no naturales.
accesorios moderados

ula

Cédigo de vestimenta para hombres:
Camisa estilo Oxford, debe ir metida dentro de los pantalones

Chaqueta de traje/abrigo deportivo - opcional
se requiere corbata
Se requieren pantalones de vestir
Sin colores de cabello no naturales.
accesorios moderados

Paga en la oficing o a través de tu cuenta Compass %Eé

{Esto es solo un baile; no se proporcionara comida}




SI LE DAS UNA GALLETA A UN NINO,
PROBABLEMENTE GUERRﬁ UN LIBRO..

17 de enero: grados k-2
18 de enero: Gradog 3-5

% 5:00 Arranca la Feria del Libro

&2) 515 Comienza el encuentro y saludo de autores locales

&9 530 Registrese para obtener tar jetas de la
biblioteca yver a un artista local en el trabajo

%) 6:00 Asiste a log talleres y gana boletos
6:55 dibu jo premio!™

*Debe estar pregente para ganar

iCapenames uente ahil

El proximo ano
escolar
ofreceremos
Clases de
kindergarten de
dia completoy
de medio dia.
El espacio sera
limitado.
ILas solicitudes
de loteriaya

estan abiertas!

El examen de la vista y el examen de la audicién
de 7.2 grado se realizaran el jueves 19 de enero.
Si desea optar por que su hijo no reciba el

examen de la vista, envie un correo electronico a
ffarley@eautah.org. Si desea excluir a su
estudiante de la pantalla de audiencia, envie un
correo electronico a plee@eautah.org.




REUNION DE LA JUNTA

Hay una reunién publica de la junta programada para el 19 de enero de 2023 a las
5:30 p. m. metro. en la biblioteca de la escuela secundaria. Esta reunién de la
junta tendra varios elementos a los que invitamos a los padres a participar. iPor
favor considere asistir! Esta es la mejor oportunidad para que los padres tengan
voz en las decisiones importantes.

Programa de tarifas escolares: El programa de tarifas escolares sera revisado y
discutido en lareunién de la junta de enero. Esta seréa la primera de dos audien-
cias publicas sobre el programa de tarifasy el programa de tarifas final se apro-

bara en lareunion de lajunta de febrero. Puede encontrar el programa de tarifas
actual aqui:

LISTA DE TARIFAS ESCOLARES

Politica de Uniformes La politica de uniformes sera discutida y aprobada. Si
algun padre tiene sugerencias, pueden sugerirlas en la reunion de la junta de
enero. La politica actual de uniformes se puede encontrar aqui:

POLITICA DE UNIFORME

iNuestra loteria para el 23/24 ya esta abierta!
iHAGA CLIC AQUI PARA APLICAR!

P.’ ;Qué pasa si tengo un hermano menor que quiere asistir en el ano escolar 23/247

R.' Haga clic en el enlace de arriba y complete la solicitud (iNo olvide hacer clic en el
cuadro de hermanos!)

P.’ ;Qué sucede si mi hijo esta actualmente inscrito y quiero que asista el préximo
ano?

R.' No llene una solicitud. En su lugar, enviaremos un correo electronico de intento de
devolucion. Asi mantienes tu lugar para el proximo ano. Esté atento a ese correo elec-
tronico el proximo mes.

iDifundir la palabra! iNos encantaria que su
familia y amigos también se unan a nosotros!


https://vahara-o2-public.s3.amazonaws.com/media/105565/2022-2023-Fee-Schedule-and-Spend-Plan.pdf
https://vahara-o2-public.s3.amazonaws.com/media/98417/Uniform-policy-bilingual-2023.pdf
https://secure.excelsior-academy.org/index.php

ESCUELA INTERMEDIA

CLUB DE VOLEIBOL
COMIENZA EL 6 DE ENERD!

6, 20, 26 DE ENERO; 3, 10, 17 DE FEBRERD
DE 13:00 A 23:00 EN EL GIMNASIO

iAprende habilidades de voleibol
y diviértete mientras lo haces!




Elementos Perdidos y
Encontrados de Primaria
Estan Desbordados

Por favor, venga a la escuela primaria y eche un vistazo a
los contenedores de objetos perdidos y encontrados.

iTenemos suéteres, chaquetas, abrigos, botellas de agua,
loncheras y muchos otros tesoros!

Todos los articulos seran donados a la caridad:

viernes, 13y 27 de enero

(Los articulos se donan dos veces al mes)





