
W E E K L Y

U p c o m i n g  E v e n t s

M A R C H
23—
5:30 pm board meeting

24—
Lion Pride Day
PM kinder/B day MS
12:30 pm early out
1-2:30 pm 7th grade spring luau
dance

27—
4 pm MS girls soccer game vs. 
Summit Ind. 
4 pm MS boys volleyball game 
vs. West Valley APA

29—
4 pm MS girls soccer game vs. 
American Heritage
4 pm MS boys volleyball game 
vs. Channing

30—
5th grade maturation

31—
AM kinder/A day MS
12:30 pm early out

Respect is this month’s Proactive Value. In my valuation of 
our seven Proactive Values at the Elementary, respect is the 
most important. If you can learn to respect yourself, 
property, and others then doing service, helping others feel 
belonging, expressing gratitude, showing humanity towards 
others, having integrity, and grit will all be so much easier for 
you. Respect is one of the most fundamental humanistic 
ideas we can exemplify.

In my discussion with students this month some of them 
have raised the thought about justice. If someone is mean or 
does something rude then that must mean that they want 
someone to be rude back to them. Initially the students 
usually disagree, but when put into context the students 
easily change their thought. If someone cuts you off while 
driving instantly we naturally feel some form of anger. You 
may even want to cut them off as well. As I discuss with your 
students, the important thing to understand is that we must 
learn how to find understanding in our hearts and let the 
anger go.

Obviously some situations call for aggression to be used to 
stop an aggressor or curb their advances. Obviously 
sometimes you need to ask others to step in and intervene. 
Hopefully those are the exception and not the everyday 
experience.

As Mahatma Gandhi said, “An eye for an eye makes the whole 
world blind.” If we choose to respond with anger then we are 
just going to start a loop of anger and aggression that just 
gets worse and worse. Find your inner peace and think how 
you want to be treated and then treat others that same way. I 
hope we can all learn to exemplify and use respect more, 
especially to ourselves. Give yourself a little grace and 
space! You can do this! You can do hard things!

Sincerely,
Mr. Omer

M a r c h  2 3 ,  2 0 2 3



Walk-a-ThonWalk-a-Thon
Tuesday, April 11th

Help Excelsior Academy raise funds for 
Computers On Wheels

Students can earn 1 ticket for
every $15 dollars raised!
Tickets will be used in a

drawing for lots of fun prizes!

Middle School, earn a
casual dress day on

April 14th by
reaching your 
$10,000 goal!

Elementary, earn a
casual dress day on

April 14th by
reaching your 
$18,000 goal!



Where: yearbookordercenter.com

Price: Elementary $14.99  Middle School $19.99 (+ $1.99 processing fee)

Order By: April 10th

How to Order Your Yearbook:
1. Go to the web address above or scan the QR code.

2. Type the appropriate Order Number

Elementary Order Number: 19551
Middle School Order Number: 16256

3. Verify the Order Number and select Continue.

4.  Select Order A Yearbook .

5. Choose the number of yearbooks you’d like then
select Continue.

6. Enter your student's full name.

7. Enter billing and payment information then Review
Your Order.

8. Make sure you see the confirmation page indicating
your order has been completed.

https://www.yearbookordercenter.com/


It’s not too early to start getting ready for 7th grade! Incoming 7th 
graders must have written proof of receiving the following additional 

immunizations: Tdap, Meningococcal, and two Varicella. Students 
can receive these immunizations when they turn 11.

Please send completed immunizations to Cami Thorpe at 
cthorpe@eautah.org or upload them to this link: 

Upload immunizations here

STUDENT SURVEY
Utah Legislation requires all public schools to administer the 
School Climate Survey. The data from this survey is used by 
Excelsior Academy and the State Board of Education to help 
improve your student's educational experience. We encourage all to 
participate.

All students will complete this survey while 
at school. A link to the survey questions is included here. 

You may opt your student out by returning an opt-out form (found 
here) to the front office by March 31. Paper copies are available in 
the front office upon request. 

Thank you for your feedback and support! 

https://excelsioracademy.co1.qualtrics.com/jfe/form/SV_4TLVGnYMbk3r3q5
https://drive.google.com/drive/folders/111fE7koJyBlmDEBnyJYgwwcIPPX_7IuD
https://docs.google.com/document/d/1usLKO-0IISqn5lv0B4ZWEWAdfXRdW-Xk/edit




 

The Elementary Lost and 
Found is overflowing! 

 

Please come into the Elementary and have a 
look through the lost and found bins. 

We have sweaters, jackets, coats, water 
bottles, lunch boxes and many other treasures! 

All items will be donated to Charity on: 

 Fridays, March 10th and 24th 

(Items are donated twice a month.) 



W E E K L Y
2 3  d e  M a r z o  d e  2 0 2 3

P r óx i m o s  E ve n t o s
M A R C H
23—
5:30 pm reunión de la junta

24—
Día del orgullo león
PM jardin de niños/Dia B 
escuela intermedia
12:30 pm dia de salida 
temprano
1-2:30 pm baile luau de 
primavera de 7mo grado

27—
4 pm MS juego de fútbol 
femenino contra Summit Ind.
4 pm MS juego de voleibol de 
niños contra West Valley APA 

29—
4 pm MS juego de fútbol 
femenino contra American 
Heritage
4 pm MS juego de voleibol de 
niños contra Channing

30—
maduracion de 5to grado

31—
Día del orgullo león
AM jardin de niños/Dia A 
escuela intermedia
12:30 pm dia de salida 
temprano

El respeto es el valor proactivo de este mes. En mi valoración 
de nuestros siete Valores Proactivos en la Primaria, el respeto 
es el más importante. Si puede aprender a respetarse a sí 
mismo, a la propiedad y a los demás, entonces hacer servicio, 
ayudar a otros a sentirse pertenecientes, expresar gratitud, 
mostrar humanidad hacia los demás, tener integridad y 
determinación será mucho más fácil para usted. El respeto es 
una de las ideas humanísticas más fundamentales que 
podemos ejemplificar.

En mi discusión con los estudiantes este mes, algunos de ellos 
han planteado el pensamiento sobre la justicia. Si alguien es 
malo o hace algo grosero, eso debe significar que quiere que 
alguien sea grosero con ellos. Inicialmente, los estudiantes 
generalmente no están de acuerdo, pero cuando se los pone 
en contexto, los estudiantes cambian fácilmente de opinión. Si 
alguien te interrumpe mientras conduces al instante, 
naturalmente sentimos algún tipo de ira. Es posible que 
incluso desee cortarlos también. Como discuto con sus 
alumnos, lo importante que debemos entender es que 
debemos aprender a encontrar comprensión en nuestros 
corazones y dejar ir la ira.

Obviamente, algunas situaciones requieren que se utilice la 
agresión para detener a un agresor o frenar sus avances. 
Obviamente, a veces es necesario pedirles a otros que 
intervengan. Esperemos que esas sean la excepción y no la 
experiencia cotidiana.

Como dijo Mahatma Gandhi: “Ojo por ojo, todo el mundo queda 
ciego”. Si elegimos responder con ira, entonces solo vamos a 
comenzar un ciclo de ira y agresión que empeora cada vez 
más. Encuentra tu paz interior y piensa cómo quieres que te 
traten y luego trata a los demás de la misma manera. Espero 
que todos podamos aprender a ejemplificar y usar más el 
respeto, especialmente a nosotros mismos. ¡Date un poco de 
gracia y espacio! ¡Puedes hacerlo! ¡Puedes hacer cosas 
difíciles!

Atentamente,
Sr. Omer



Caminar un ThonCaminar un Thon
  
  
  
  

Martes, 11 de Abril
 

Ayude a Excelsior Academy a recaudar fondos para
Computadoras Sobre Ruedas

 

¡Los estudiantes pueden ganar 1 boleto por
cada $15 dólares recaudados!

¡Los boletos se utilizarán en un sorteo de
muchos premios divertidos!

 

Middle School, gane un
día de vestimenta

casual el 14 de abril
llegando a su

¡Objetivo de $10,000!

Primaria, gane un día
de vestimenta informal
el 14 de abril al llegar

a su
¡Objetivo de $18,000!



Dónde: yearbookordercenter.com

Precio: Escuela Primaria $14.99  Escuela Intermedia $19.99 (+ $1.99 cuota de procesamiento)

Ordenar por: Abril 10th

Cómo pedir tu anuario:
1. Vaya a la dirección web anterior o escanee el código

QR.

2. Escriba el número de orden apropiado

Número de pedido elemental: 19551
Número de orden de la escuela intermedia: 16256

3. Verifique el número de pedido y seleccione
Continuar.

4. Seleccione Solicitar un anuario.

5. Elija la cantidad de anuarios que desea y luego
seleccione Continuar.

6. Ingrese el nombre completo de su estudiante y
continúe.

7. Ingrese la información de facturación y pago y luego
revise su pedido.

8. Asegúrese de ver la página de confirmación que
indica que su pedido se ha completado.

https://www.yearbookordercenter.com/


¡No es demasiado pronto para comenzar a prepararse para el 7° grado! Los 
estudiantes que ingresen al 7.º grado deben tener un comprobante escrito 

de haber recibido las siguientes vacunas adicionales: Tdap, meningococcal 
y dos vacunas contra la varicela. Los estudiantes pueden recibir estas 

vacunas cuando cumplen 11 años.

Envíe las vacunas completas a Cami Thorpe a cthorpe@eautah.org o 
cárguelas en este enlace:

Subir vacunas aquí

ENCUESTA ESTUDIANTIL
La legislación de Utah exige que todas las escuelas públicas 
administren la Encuesta sobre el clima escolar. Excelsior Academy 
y la Junta Estatal de Educación utilizan los datos de esta encuesta 
para ayudar a mejorar la experiencia educativa de su estudiante. 
Animamos a todos a participar.

Todos los estudiantes completarán esta encuesta mientras en la 
escuela. Aquí se incluye un enlace a las preguntas de la encuesta.

Puede excluir a su estudiante devolviendo un formulario de 
exclusión voluntaria (que se encuentra aquí) a la oficina principal 
antes del 31 de marzo. Las copias en papel están disponibles en la 
oficina principal a pedido.      

¡Gracias por sus comentarios y apoyo!

https://excelsioracademy.co1.qualtrics.com/jfe/form/SV_4TLVGnYMbk3r3q5
https://drive.google.com/drive/folders/111fE7koJyBlmDEBnyJYgwwcIPPX_7IuD
https://docs.google.com/document/d/1usLKO-0IISqn5lv0B4ZWEWAdfXRdW-Xk/edit




Elementos Perdidos y 
Encontrados de Primaria 

Están Desbordados 

 

 
Por favor, venga a la escuela primaria y eche un vistazo a 

los contenedores de objetos perdidos y encontrados. 
 

¡Tenemos suéteres, chaquetas, abrigos, botellas de agua, 
loncheras y muchos otros tesoros! 

 
Todos los artículos serán donados a la caridad: 

Viernes 10 y 24 de marzo  
(Los artículos se donan dos veces al mes) 




